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靜思書軒講座-如何應對人群聚集時的突然襲擊/防範網路詐騙 

 
11月18日星期六一大早，慈濟紐西蘭靜思堂有三十一位聽眾，來參加兩個小時的書軒安全講
座。這次請到曾穗鳴(Justin Zeng)、鄧亮(Kevin Deng)兩位華人警官，和大家分享每個人
都有可能會碰到有關於生命和財產的社會安全議題-「如何應對人群聚集時的突然襲擊/防範
網路詐騙」。

◎防範網路詐騙
害人之心不可有，但防人之心不可無。現在網路詐騙猖獗，尤其針對華人的祈福黨或假綁架
案件，各種手法層出不窮，被害人損失的金額從幾千紐幣到幾萬紐幣都有。

鄧警官一開場就問：「大家有沒有遇到過詐騙的事情？」馬上就有很多人舉起手，多數是接
到電話或簡訊，可見這個問題已經深入影響到大家的生活了。有的假冒快遞公司、也有打著
政府機構名號的、甚至有冒充親戚名字來借錢的…，各種招數讓人防不勝防。

講座上，鄧警官分享預防被騙的三個方法就是：不聽、不信、 不轉帳。現在AI科技越來越成
熟，盡量不要輕易跟陌生人視訊連絡。因為他們可以從中竊取你的相貌、聲音，然後做成虛
擬綁架案影片，向你的親人騙取贖金。

不論對方說得多麼合情合理，碰到任何特殊狀況，都要冷靜判斷，千萬不要用對方提供的同
一號碼回覆撥打，以免落入歹徒設定好的圈套，最好自己另外查詢該單位的聯繫方式來求
證。



◎如何應對人群聚集時的突然襲擊
2023年7月20日一大早，在奧克蘭市中心，當地一名二十四歲男子持槍傷人，造成二人死
亡，七人受傷的槍擊事件。之後8月3日市中心又發生另一件槍案，一時讓人心惶惶。

曾警官在講座上教大家怎麼樣應對恐怖襲擊，三個簡單的步驟：逃脫(Escape) -躲藏(Hide) -
報警(Tell)。遇到緊急突發襲擊狀況，如果情況允許，先往聲音躁動的反方向逃離現場，盡
量低調隱蔽的離開，不要大動作或尖叫狂奔的引起歹徒注意。

有人問：裝死有沒有用？話一說完引起一陣哄堂大笑。但曾警官認真的回答：萬一沒用，這
個代價可就大了，請不要輕易嘗試，還是想辦法離開現場吧！如果一時無法逃離，先找個安
全的地方躲起來，報警等待救援。不過切記一定要把手機轉為靜音，免得聲音洩露了自己的
藏身地點。

講師建議民眾在自家或常去的地方，養成觀察地形地物的習慣，想想萬一發生意外事故的時
候，可以往哪個方向疏散或躲藏。

◎警民一心
慈濟和人民保母一直保持良好的互動關係，雖然社會突發事件讓人忐忑不安，但警方的提醒
和關懷讓人寬心許多，而且提早做好應對準備，也可以減少一些心理壓力。

講座進行到十二點三十分結束，分會致贈結緣品，感恩講師的辛勞付出。同時也看到聽眾人
人臉上帶著笑容，收穫滿滿的離場，這就是書軒舉辦講座最好的回饋喔！

奧克蘭獎助學金頒獎典禮

慈濟舉辦獎助學金已經十個年頭了，學校老師們和志工一起成長，不只老師這麼覺得，志工
也是覺得大家越來越熟悉，像是家人一般。尤其經過疫情那幾年，透過連線頒發獎助學金，
校方感受到慈濟的用心。到最近這一兩年解封後，又再度來會所見面，真得格外珍惜這份合
作的關係。

◎踴躍出席
2023年11月25日星期六下午兩點，紐西蘭分會舉辦新芽獎助學金頒發典禮的奧克蘭場次。
離預定開始的時間還有一個多小時，但學生家長的車子已陸陸續續抵達，把停車場擠得水洩
不通。

禮堂裡事先安排的動線設計井然有序，但計畫總是趕不上變化。當天會場好熱鬧，二百五十
位學生家長老師以及來賓們踴躍出席，志工馬上調整座位數量，椅子是一排一排的加了又
加，連走道的空間也所剩不多了。
 



◎迎賓報到
奧克蘭今年共有四十六位得獎學生。有三所小學：道森 (Dawson)、伊勢塔馬基 (East
Tamaki)、梅菲德爾(Mayfield)。一所中學：曼努瑞娃(Manurewa Intermediate )。典禮中
致贈獎狀和文具用品。而獎助學金的部分，分會尊重學校的意願，有不同的處理方式。梅菲
德爾小學和曼努瑞娃中學，是由家長當場簽名領取；道森小學和伊勢塔馬基小學，則由校方
統一代為轉發。

志工在入口處笑臉盈盈的歡迎來賓，並提供乾洗手液請大家淨手入場。得獎學生簽到之後，
志工在他們胸前掛上識別名牌，小朋友被引導至禮堂前方，循著自己的學校和姓名標示入
座，家長則安排在後段入席觀禮。

◎頒獎典禮
典禮準時開始，主持人凃皓中師兄向大家介紹慈濟理念，以及獎助學金的意義。隨著時代的
進步和演變，代表竹筒歲月的愛心竹筒，材質也由竹子變成回收羽毛球筒的改裝版。但不變
的是，至今慈濟所募集的愛心善款仍以小額捐款為主。
 
「讓我們從上到下，由外而內，緊密聚集所有的人在一起，不論日夜輪替，永遠相伴。」紐
西蘭當地的文化習俗，在重要慶典、活動、會議開始和結束的時候，都會分享一段毛利祈禱
文。分會副執行長謝鎰鍾除了以流利的毛利語祝福大家之外，更鼓勵學生：「感恩大家支持
參與今天的典禮。恭喜所有的得獎人，希望大家再接再厲，今天不只是來領獎學金，有時間
也歡迎一起做志工，不論植樹或淨地，一起付出，做個對社會有貢獻的優異學生。」

頒獎時，由校長一一唱名，學生依序上臺，慈濟師姊們穿著莊嚴的八正道和西裝外套，為學
生頒發獎狀、結緣品和擁抱。學生的家人們把握機會上前為他們掛上糖果花圈，有的人收到
滿滿的祝福，脖子被繽紛的糖果團團圍繞， 表情又驚又喜，真的很幸福！

《普天三無》手語帶動，志工邀請學生上臺，希望能把愛散播給在場的會眾，小朋友雖然不
懂手語，但是還是很用心的一起完成。典禮結束後，司儀請學生們坐在自己的位置上，把獎
狀舉得高高，人文真善美志工瞬間按下快門，連同全場的笑容，留下這值得慶祝的一刻。 



◎有話要說
各校校長老師跟學生也上臺祝福及感恩慈濟。曼努瑞拉中學副校長羅斯·德弗羅(Ross
Devereux/ Deputy Principal Manurewa Intermediate School )：「這真是美好的一天，
謝謝大家的參與，我們從慈濟學到很重要的就是付出，也希望能朝這目標努力。」

梅菲德爾小學校長杜伯思 (Dubs Rai / Principal Mayfield School) 鼓勵得獎學生：「謝謝
慈濟持續支持我們的學生，我更希望大家學習竹筒歲月精神，一點一滴的累積，不間斷的努
力。」

道森小學老師塔雷恩·澤爾(Tarayn Zeier/ Dowson School)分享：「和慈濟合作也有好幾年
了，獎助學金計畫對學生的幫助很大，孩子和社區都很棒，今天最年輕的得獎學生只有五
歲，我深信他們透過努力，未來可以達到很好的成就  。道森小學加油！」

典禮在預定時間圓滿落幕。離場時，門口也提供愛心竹筒與大家結緣。很多家長一直跟志工
表達感謝之意，還熱情的拉著志工們拍照留念，頒獎典禮就在彼此的感恩聲中結束。

◎引以為榮
道森小學的多拉多(Dorado)在運動方面表現優異，將要代表奧克蘭麥奴考區(Manukau
Counties)參加全國橄欖球比賽。他的媽媽阿維納(Awhin)非常的害羞，手足無措的不知道該
對著鏡頭說什麼才好。她怯怯的分享：「聽說兒子得獎我很吃驚，同時也為他感到驕傲。這
筆獎學金剛好可以拿來添購多拉多橄欖球比賽用的制服以及專用球鞋。謝謝你們！」

道森小學老師甘地(Gandhi)第一次來慈濟，支持自己的學生奧莉薇亞(Olivia)，她覺得慈濟
的獎助學金規畫得真的很好。

曼努瑞娃中學的塔萊娜·薩烏(Talayna Sa'u) 的爸爸內拉(Nela)站在女兒身邊接受訪問，他
說：「今天我不只帶著老婆孩子來，還邀請了孩子的祖父母、叔叔阿姨，我們一大家子人都
來了，很熱鬧！」歡喜之情，溢於言表！



 
◎回饋座談
活動結束後，分會邀請各校校長座談，希望能聽到他們對慈濟獎助學金計畫的回饋和建議，
一起探討慈濟如何能夠與學校有更多的互動，讓學生們知道慈濟除了舉辦獎助學金計畫之
外，更是一個在社區認真付出的團體。

大家提議在年初邀請學校到分會參訪，介紹慈濟以及獎助學金的目標以及申請資格，這樣學
生們回去就可以朝著確切的目標而努力。在年度中，慈濟也可以邀約學校一起參與淨地植樹
的活動，提高學生得獎的機率，也讓他們養成為社區服務的好習慣，從而培養出更全面健康
的人格。經過一番討論和共識之後，大家很期待明年的新合作計畫。
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