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台灣青年海外搭僑計畫參訪

為擴展臺灣青年國際視界，並增進臺灣青年對政府
僑務工作的認識及與海外僑界的互動，僑務委員會
辦理「臺灣青年海外搭僑計畫」。遴選大專在學青
年在暑假期間分組到世界25個城市進行參訪，藉
此建立臺灣青年與僑界之橋梁並開拓國際視野。 
 
八月四日駐奧克蘭台北經濟文化辦事處鍾文昌僑務
秘書，帶領六位台灣女大學生以及寄宿家庭成員共
12人來到紐西蘭分會。「致來到此地，我們的朋
友們，這個聚集著愛與淚水的神聖土地，歡迎！」
這是訪問行程的第一站，慈濟年輕志工用毛利語和
毛利戰舞，為訪客們致上真誠的歡迎。 這是紐西
蘭獨有的儀式，大家覺得既新鮮又感動。 
 
僑胞像橋樑把台灣和世界連接起來，青年海外搭僑
計畫也把台灣海內外人民的心連在一起。分會執行
長張文德致詞：「分會成立十八年了，四大志業包
括慈善、教育、醫療、人文均有發展，海外慈濟人
關懷社區弱勢，用大愛回饋社會。」  
 
紐西蘭分會從1999年開始推動中文教育，2002年
靜思中文班正式成立。 大家參觀分會靜思中文班
運作方式，低年級有許多學生不是華裔，完全聽不
懂中文，老師用手語歌曲讓學生快樂學習。看著各
個中文班的老師們使出渾身解數活潑的教學，大家
都好像瞬間變回了孩童時期，跟著小朋友們一起手
舞足蹈，不亦樂乎。

目前世界各地對於中文的關注很高，但沒想到在南
半球的紐西蘭有這麼多人在慈濟學中文，從低年級
的帶動唱到高年級按部就班的學習，臺灣大學古大
欣對於靜思中文班各班級的上課狀況，留下了深刻
的印象。 
 
眾人來到分會的環保教育站，志工解說環保站的由
來和目前回收物的處理方式。僑務秘書鍾文昌表
示：「慈濟遍及世界各地，不論台灣或海外的志業
和環保推廣都做得很好，希望青年多了解慈濟在全
球的腳步，以及如何和當地政府的互動。」 
 
「環保愛地球，台灣加油！」志工安排環保體驗小
遊戲，讓大家親手在回收的六號塑膠片上，畫上自
己愛地球的想法，加熱縮片之後加上串珠成為可愛
的小吊飾，帶在身邊隨時提醒自己，因為環保愛地
球一刻也不能鬆懈。 
 
參訪中，政治大學李宛諭感受到很多的愛和力量，
了解為什麼有這麼多人投入慈濟志工的行列。她分
享：「慈濟是一個有組織的團體，在全球對於國際
賑災和環保做出很大的努力，大家願意貢獻自己的
力量，一起讓地球和社會，還有紐西蘭這片土地更
加美好。」 
 
午齋後，一行人歡喜道別，繼續為期七天的帆船之
都-奧克蘭的訪問行程。



  
 奧克蘭豪域扶輪社愛灑 

 
「慈濟紐西蘭分會是我的第二個家。」印度裔志工賽薇‧希姆(Savvy Him)這麼告訴她的朋友，因為她參加慈
濟兩周一次的奧克蘭街友熱食發放活動，歡喜付出已經快兩年了，賽薇的另一個身分是奧克蘭豪域區扶輪社
社員(Howick Rotary)，熱心公益的她，從中穿針引線，要把慈濟的點點滴滴介紹給所屬的扶輪社。 
 
佛教慈濟基金會在證嚴上人的教誨下，「為佛教，為眾生」超越種族、宗教和國籍，在全球灑播慈悲種子，
膚慰苦難蒼生。2018年8月1日晚上7時30分五位分會志工，應邀出席奧克蘭豪域區扶輪社八月例會，擔任
分享嘉賓。主席麗莎‧詹姆士(Lisa James)和二十位成員歡迎志工們的到來。 
 
執行長張文德代表分會感謝扶輪社的邀請，志工謝鎰鐘首先解釋「慈濟」的中文字義，並介紹從三十個家庭
主婦的竹筒歲月緣起，到現在慈濟在世界五大洲的四大志業。 
 
慈濟在紐西蘭的慈善志業從賑災發放，照顧社區長者、關懷低收入戶，到街友的熱食發放，另外還有醫療、
教育、人文等足跡。現場最吸引人目光的是賑災用品展示區，有實用的福慧床、輕柔的環保毛毯、方便的香
積飯。 
 
豪域扶輪社詹姆士‧李(James Lee)致贈該社的胸章給慈濟，張文德師兄也以四國靜思語回禮祝福。看到靜思
語「口說好話，身行好事，心想好意。」李先生驚喜的表示，這就是從小父母教他的三件事。他移民纽西蘭
之後，致力植樹保護環境已經有15年了。和慈濟的理念如此契合，均為腳下這片土地而努力，李先生說：
「我一定會去拜訪紐西蘭分會。」 
 
愛灑分享在問與答的互動中結束，社員紛紛認養愛心竹筒回家，與慈濟人相約後會有期。

 
 紐西蘭硬筆字書寫比賽

 
為了推廣正體漢字書寫，提升華裔子弟學習華語文的興趣，奧克蘭啟源教育中心和僑委會共同舉辦第二屆紐
西蘭漢字文化節｢硬筆字書寫比賽」，邀請各僑校學生參加，以正體字、中華文化為題。 
 
在一個非中文的主流社會裡，如何讓孩子有學習中文的動機和誘因，是每一位華人父母和老師的共同期盼。
慈濟靜思中文班除了將靜思語融入生活禮儀教學之外，中文課程採用繁體字教學，傳承中華文化正體中文的
美學。 
 
在習字、練字過程中，不同年級各有不同書寫範本，讓學生親自體驗正體字的美、詩詞深遠的寓意，更重要
的是收斂浮躁的心思，學生們耐心的一筆一劃完成每一件作品。得名與否倒在其次，重點在於快樂的學習過
程。在244位參賽者中，慈濟靜思中文班有11位小朋友脫穎而出，八月五日在奧克蘭舉行決賽，有兩位學生
獲得第二名的優異成績！對孩子而言，那是學習也是鼓勵，老師也倍感榮幸！ 
 
現在紐西蘭社會對中文十分重視，小學教育即有中文課程的教學，希望藉此活動提升孩子學習華文的興趣，

傳揚中華文化美學，讓正體字嶄露優勢。  



 
靜思書軒講座-談家庭暴力

 
多數人不了解什麼是家庭暴力，一不小心成為施暴者，被警察逮捕的時候，還不知道自己犯了什麼錯。
2018年8月18日上午十時三十分，紐西蘭分會舉辦靜思書軒講座邀請亞裔連絡官曾穗鳴談家庭暴力，58位
社區大眾出席參與。 
 
在紐西蘭70%的謀殺案和家庭暴力有關，許多受害人一開始選擇緘默，多數原因是礙於家醜不外揚，或以為
自己真的有錯、或遭到脅迫、或求助無門，據統計平均在隱忍兩年之後，案情會有變數。主講人藉由紐西蘭
許多重大案例詳細說明，希望大家提高警覺，如發現有人遭受脅迫，請即時向警方舉報，也許可以挽救生
命。 
 
家庭暴力包括各種控制行為，通常是身體，性或心理方面的虐待、忽視、恐懼、恐嚇和情感剝奪。它發生在
各種密切的人際關係中，例如在伴侶配偶，父母和孩子，兄弟姐妹之間，以及家庭其他重要人物關係中。 
 
許多移民家庭的重要成員，因生活居住環境的變化，適應不佳而失去主導能力或者尊重，成為了施暴者或受
害者，只要即時接受適當的協助，就可以改變一個家庭的命運。在紐西蘭有：亞洲家庭服務(Asian Family
Services)、 中國新移民信託(Chinese new settlers trust)、維格士中心( Vogues centre)、亞裔受虐婦女庇護
所(Shakti women’s refugee)、長者關懷協會( Age concerns)等單位，均可以提供不同方面的支援。 
 
問答時間提出家庭暴力中的語言暴力要如何舉證判別? 曾連絡官提醒直接拍照錄音可能激怒施暴者，受害人
可以寫下談話細節，提供警方作為判案之用。也有年輕的會眾分享朋友目前的處境，積極詢問要找出解決的
方案。 
 
現場來賓多數沒有報案經驗，曾連絡官介紹簡單好記的三步驟口號「111、警察、中文」，撥打專線就可以
在最短時間用自己熟悉的語言，協助警方了解案情。 
 

台灣佛教慈濟慈善事業基金會紐西蘭分會 
Buddhist Compassion Relief Tzu Chi Foundation NZ: 
9 Springs Road, East Tamaki, Auckland,New Zealand  |  +64-9-2716976 
Hamilton Branch: 11 Halcione Cres, Hamilton, New Zealand  |  +64-7-8541496

www.facebook.com/TzuChiNZ/ tzuchinzakl@gmail.com www.tzuchi.org.nz

http://www.facebook.com/TzuChiNZ/
http://www.facebook.com/TzuChiNZ/
mailto:tzuchinzakl@gmail.com
mailto:tzuchinzakl@gmail.com
http://www.tzuchi.org.nz/
http://www.tzuchi.org.nz/

