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 伊勢塔馬基公園植樹活動

◎植樹減碳重承諾
畜牧業為主的紐西蘭，2018年政府計畫在未來的10年內種植10億棵樹。為什麼種植10億棵
樹呢？因為樹木吸收二氧化碳，保護土壤，改善水質並創造野生動物棲息地生態。紐西蘭承
諾減低導致氣候變化的溫室氣體水平，並且訂出三個遞減目標時間 - 2020年、2030年和
2050年。紐西蘭對“巴黎協定”作出了重大承諾，要在這方面取得進展，最實際和明智的方法
就是植樹。

※“巴黎協定”旨在將全球氣溫升高限制在工業化前水平的1.5C-2C以上。根據該協議，紐西蘭
的目標是到2030年將溫室氣體排放量減少30％，低於2005年的水平。

◎綠化環境護地球
環境保護，慈濟人不缺席。7月20日星期六上午十時，雨勢稍歇甚至太陽還出來打招呼，三
十位慈濟志工抵達奧克蘭伊勢塔馬基公園，和市政府園林管理員卡拉及她的兩位同仁會合。
大家合力把五百棵灌木小樹苗和二十棵大型樹苗，一一放到預定的位置，然後帶上手套拿起
大鏟，在泥濘的草地上埋頭開挖種樹。

「哎！人生就是這樣，挖了一個坑，又得把它填回去，」佩姬、麥特、佩特西好友三人組選
擇大樹苗來開工，好不容易才挖了第一個大坑，但卻出師不利挖到大石頭。問過園林管理員
卡拉之後，決定把土回填，重找適當的位置來種。種樹雖然吃力辛苦，但卻有滿滿的成就
感，年輕人互相打氣，不氣餒的種下好幾棵大樹苗，麥特一邊想著十年後大樹的模樣，三個
人相約，要常常回來探望這些代表友誼的樹。

「天氣不好沒關係！很高興參加慈濟的活動，我們非常支持紐西蘭多栽種本土的植株。」小
西真紀子和三位日本朋友歡喜參與。因工作來到紐西蘭的他們，第一次參加植樹活動。真紀
子特別喜歡以花蜜出名的紐西蘭茶樹，能一次親手栽種這麼多本土樹苗，讓她眉開眼笑。

 



植樹活動適合所有年紀的人來參加，今天參與的志工年齡從4歲到70歲。張文德師兄邀約女
兒和孫女出席這場戶外親子活動；謝鎰鍾師兄也帶著九歲的小鄰居蜜亞，體驗一堂慈濟環保
教育課程。身教重於言教，中文班家長金玉帶著小女兒素雯參加，只見素雯緊緊跟在媽媽身
邊，一雙小腳忙著把填回去的土踩平，模樣可愛，看來今天增加一名環保小小兵了。

◎人多齊心力量大
兩小時志工們完成所有工作。活動聯絡人之一的郭怡君師姊說：「慈濟每年都會安排植樹，
因為種樹是很直接，大家都可以做的環保活動。」大家不怕髒，不怕累，最後鋪灑上一層碎
木屑，保護剛種下的樹苗，就好像幫大地蓋了棉被，確保樹苗可以安全過冬，順利生長。

園林管理員卡拉表示：「每年從四月到九月是紐西蘭種樹的好時機，土壤水分充足，市政府
都會安排公園或保留地的植樹活動。種樹除了淨化空氣之外，也可以提供鳥類棲息和食物。
謝謝大家的努力，讓社區的環境更好。」



個案關懷-賽拉
 

「我的孩子需要食物。」賽拉著急的求助。賽拉的先生沒有固定的工作，平時靠打零工賺錢
養家。四個小孩分別是七歲、六歲、四歲和三歲，兩個男孩、兩個女孩，較大的兩個孩子目
前就讀菲樂特布希小學。

6月27日分會接到社工羅莎傳來的消息，三位志工在家訪之前，先去採購了一些日用食品，
有牛奶、麵包、青菜、水果、雞蛋和罐頭食品。小小的三個臥室，一間是主臥室，用兩個床
墊疊在一起使用，另一間擠放了雙人床和單人床，是三個孩子的臥室，但其中一張床坍壞
了，且孩子沒有足夠的保暖毛毯，所以社工希望慈濟可以捐助一張雙人床和四條雙人毛毯。
他們住的是公屋，因爲先生有收入，工收局(Work & Income New Zealand)無法給予補助，
生活收支入不敷出。

7月3日志工送去雙人床和毛毯，關心這一家人的狀況。賽拉不會開車，而且孩子還小，她也
無法外出打工。社工將幫她和工收局約談，希望能在先生有固定工作之前，得到多一些的補
助，以便度過難關。
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