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紐⻄蘭浴佛典禮

2026年5⽉10⽇這⼀天，⺟親節、佛誕節與慈濟⽇三節同慶，是個充滿喜氣與意義的好⽇
⼦。⼤家分⼯合作，積極著⼿準備迎接慈濟六⼗周年的浴佛活動。

⼀邊布置會場、⼀邊進⾏彩排練習，香積志⼯們則忙於準備⼀道道⼼意滿滿的點⼼。從紅豆
內餡的熬煮、麵團的揉製到蒸煮與包裝，每⼀步都融入細膩⽤⼼。他們製作出紅潤飽滿的壽
桃，與會眾分享慈濟六⼗年來深耕的⼀甲⼦⼼路歷程，每⼀⼝都意味著踏實與感恩。

◎感念親恩
清晨時分，分會前的庭院中升起了紐⻄蘭國旗、佛教旗與慈濟旗，三⾯旗幟在微風中輕輕飄
揚。上午⼗點，菩薩們陸續雲集⽽來。志⼯為到場的⺟親們獻上⼀朵康乃馨胸花，⽤以感念
世間所有⺟親的偉⼤與辛勞。

⼀位年輕的媽媽鍾昌蓉與先⽣帶著兩個孩⼦參加浴佛儀式。兒⼦瑞⾥(Riley)女兒萊拉(Lyla)
⽤稚嫩的聲⾳依偎在媽媽⾝旁說道：「媽咪，⺟親節快樂！」簡短幾句暖⼼的祝福，瞬間融
化了媽媽⽇夜為家庭付出的辛勞，讓她臉上綻放出幸福的笑容。

◎浴佛典禮
上午⼗點半，⼤眾開始進場，⼗⼀點與台灣同步連線進⾏浴佛典禮。整個流程由司儀謝鎰
鍾、郭怡君以中英文雙語解說，浴佛的步驟及其深遠的意義。資深志⼯陳美⽟和劉錦修則⽰
範正確的浴佛動作。現場共有⼆百七⼗位會眾、嘉賓、志⼯⿑聚⼀堂，不分種族和宗教，共
同感念三恩，祈願世界和平無災無難，⼈⼈平安。



「禮敬諸佛、祈願⼼燈、內外明亮…」⼗八位獻供⼈員，涵蓋多個族群與不同年齡層，成員
來⾃印度、韓國、中國、⾺來⻄亞及臺灣。他們以恭敬虔誠的⼼讚頌佛陀。當中，來⾃⾺來
⻄亞的王雪華師姊已經八⼗⼆歲，但始終保持初⼼，不挑⼯作，勇於承擔責任。平⽇值班的
時候，她在廚房為⼤家準備午餐；到了星期六，⼜成為中文班老師的得⼒助⼿，協助照顧低
年級的學⽣。今天在浴佛典禮中，她與兩個女兒⼀同報名擔任獻供志⼯，展現了⺟女同⼼的
美好情誼。⼤家紛紛豎起⼤拇指稱讚，⺟女三⼈共同做志⼯正是最好的⺟親節禮物。

感恩智果法師、界⼼法師帶領⼤眾浴佛。界⼼法師分享：「慈濟四⼤志業在全球各地，甚⾄
在紐⻄蘭，都有很好的發展，對本地或其他⺠族都有很⼤的影響。今天慈濟六⼗周年，⼤家
在這裡⼀起慶祝佛陀的誕辰，非常感動。尤其是我，特別從臺灣來到這邊，⼼情感到非常的
振奮。」

《上⼈開⽰》提到，⼀切都是時間的累積，慈濟的成就來⾃於⼤家⽤⼼的付出，同時也感恩
佛法僧三寶的加持。「為佛教，為眾⽣」的理念，六⼗年來⽇⽇堅守，依循導師教誨，實踐
於⽣活中。上⼈指出，⼈⽣最重要的是廣結善緣，把握時間精進努⼒，不讓⽣命⽩⽩虛度。
同時也勉勵年輕⼀代勇於承擔如來家業，深入⼈群，弘揚正法，多說好話，引導眾⽣向善，
共同努⼒為⼈間造福。

《與佛對話》⼤家點亮⼿中的⼼燈，⾄誠發願。「我很⽀持太太來做志⼯，她⼀個禮拜來好
幾天。今天我的兒⼦也有參加獻供。」會眾范先⽣肯定慈濟的⽤⼼，不論是連線臺灣的浴佛
典禮，或者紐⻄蘭分會現場，道氣莊嚴可以感受到⼤家虔誠地投入，真的很不容易。

今天的結緣品 除了每⼾⼀份的壽桃和福慧袋，還有 上⼈給每個⼈的福慧紅包。幸福的香積
團隊更準備了五菜⼀湯的素菜佳餚和⽔果，接引⼤眾茹素祈福。



◎⾛過⼀甲⼦
來⾃梅⻄⼤學的的瑪諾米塔(Manomita  Das/Massey  University)，因參與花蓮本會的
《2025年慈濟國際賑災整合研究-紐⻄蘭篇》⽽認識慈濟，今天偕華裔同事⼀起出席。她表
⽰這是第⼀次參加浴佛，透過臺灣連線畫⾯能感受到佛陀的慈悲，⽽在紐⻄蘭分會現場則是
充滿了⼤愛的能量。

慈濟六⼗周年慶。紐⻄蘭分會發起<⼩錢⾏⼤善>，邀請⼤家共襄盛舉捐救護⾞活動。會眾和
社區⼤德們慷慨解囊，也有⼈帶著⽵筒回娘家。女警官拉芙琳·考爾(Sergeant  Ms  Lavleen
Kaur/District  Ethnic  Liaison  Coordinator)讚歎的說：看到慈濟基⾦會對社區的影響，真
是令⼈感佩。謹祝福慈濟成立六⼗週年快樂，並希望繼續努⼒，造福社區。尤其值得⼀提的
是，志⼯⼀直以來都以無私奉獻的精神，服務紐⻄蘭社區。我衷⼼祝福慈濟⼀切順利，繼續
為社區做出貢獻。

◎有⼼則不難
印裔志⼯迪佩什(Deepesh)第⼆次參與獻供隊伍。上⼀次，由於語⾔和文化的差異，他經常
難以跟上節奏，所幸有林振隆師兄耐⼼地陪伴與指導，使他逐漸掌握要領。⽽這次，迪佩什
依然不懼挑戰，認真投入練習，全⼒以赴。

活動結束後，他分享：「六⼗年前證嚴法師播下的⼀顆種⼦，如今成為⼀棵遍及全球、惠及
千萬⼈的慈悲之樹。今天能夠參與慈濟成立六⼗周年慶的志⼯⾏列，我深感榮幸。這次活動
完美詮釋了佛陀關於感恩、清淨和菩薩道的教誨。衷⼼感謝證嚴法師，以及紐⻄蘭分會師兄
師姊們的⽀持和指引，讓我⾛上了這條慈悲與⼈道之路。」

【文：張麗禎/圖：李建中、吳美瑞、張麗禎】

漢彌頓浴佛典禮

2026年5⽉10⽇⼤家不分種族、宗教，感念三恩，來賓、志⼯共九⼗五⼈，虔誠祈願天下平
安，遠離災難。可愛的孩⼦們親⼿製作⺟親節卡片，向媽媽說聲：我愛你！
【圖：漢彌頓⼈文真善美提供】



5⽉16⽇志⼯關懷福壽居養老院。 【圖：Amy Wang】

兩周⼀次的奧克蘭市中⼼街友熱食發放
【圖：周嘉煌】

年輕志⼯利⽤周末假期，從採買、烹調、
打包、發放，歡喜承擔。【圖：周嘉煌】



配合本會<慈濟國際賑災整合研究 >計畫，
紐⻄蘭的部分，由威靈頓梅⻄⼤學承擔。
2026年5⽉25、26⽇⼆位博⼠研究員到分
會進⾏訪談收集資料。【圖：李建中】

為了讓研究⼩組能深入了解慈濟社區志⼯
和賑災關懷，志⼯們全⼒配合，每⼀位約
四⼗分鐘訪談分享⼼得。【圖：王萍】

靜思語：即使已達智慧圓融，更應含蓄謙虛，

像稻穗⼀樣，米粒愈飽滿垂得愈低。

Those who have great wisdom

must all the more be humble and unassuming, 

just like the rice stalk that bows under the weight of ripe grain.
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