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七⽉吉祥愛⼼園遊會

今年適逢慈濟成立六⼗周年，「⼀甲⼦」對全球慈濟⼈⽽⾔，有著深遠的意義。紐⻄蘭分會
在這重要的時刻，全體靜思弟⼦發願捐贈聖約翰(St  John)⼀部救護⾞。除了感念上⼈當初
克服萬難創立慈濟的初⼼，更是希望搶救⽣命於分秒之間。於是訂於2026年8⽉16⽇舉辦愛
⼼園遊會，向⼤眾募⼼募愛，共同實踐慈悲救⼈的⼤愛。

◎吉祥祈福
8⽉16⽇上午9:30全體委員慈誠志⼯⿑聚⼀堂，恭敬聆聽上⼈開⽰。並於佛前誠⼼祈禱，祝
福園遊會順利推展。

上午10:30  園遊會正式開跑。⼀進場，志⼯引導會眾來到佛前，不分種族宗教，虔誠禮敬。
駐奧克蘭臺北經濟文化辦事處林晨富處⻑與夫⼈王⼄美女⼠⼀同出席。

◎愛⼼園遊會
園遊會規劃了兩⼤區塊-⼾外：陽光⼩農場、綠⾊植栽、愛⼼蜂蜜、咖啡⾞。室內：熱食、
熟食、義剪、義診、惜福尋寶、急救知識、安全推廣、親⼦遊戲。

園遊會當天的氛圍輕鬆溫馨，約200⼈參與這場有意義的活動。有祖孫三代⼀起享受美味的
家鄉⼩吃；有年輕⼀代帶著孩⼦或寵物悠閒的在草地上聊天；也有好久不⾒的老朋友在慈濟
巧遇的笑聲。中醫諮詢、物理治療和剪髮很受歡迎，就算需要花時間排著隊，鄉親們也會耐
⼼等候。

分會辦活動，動員五⼗位志⼯，這次除了最忙碌的香積組要開菜單備料之外，分會也熱情邀
約不同領域的愛⼼⼈⼠⼀起加入，得到許多鄉親商家的⽀持，不論是擺攤、捐款、捐物資，
⼤家⼀起成就捐救護⾞，讓⼤愛的⼒量化成善的循環。



◎平安護⽣
近年來隨著紐⻄蘭⼈⼝的老化，緊急救護與醫療運輸的需求⽇益增⾼。依⼈⼝統計：⽬前，
紐⻄蘭約有六分之⼀的⼈⼝年齡在65歲以上。2025年，緊急救護⾞需求持續攀升，達到歷
史最⾼⽔平。最新的全國救護⾞數據顯⽰，去年共有706,194次緊急111呼叫救護⾞，比五年
前增⻑了近30%。



分會執⾏⻑王萍表⽰得知在第⼀線急救的救護⾞資源吃緊。以及救護⾞內的急救器材和機器
設備，也需要隨著使⽤的時間和頻率，汰舊換新。今年慈濟屆滿⼀甲⼦，同時紐⻄蘭分會也
邁入⼆⼗七周年。在這極具深刻意義的時間點，弟⼦們共同⼀⼼發願捐贈⼀部救護⾞。

今年分會以捐贈救護⾞為⽬標，募⼼募愛。重溫⽵筒歲⽉「⼩錢⾏⼤善」的精神。所有愛⼼
⽵筒、愛⼼義賣活動的收入，全部匯入捐贈救護⾞的功德⼤海。感恩奧克蘭警局和聖約翰救
護隊，⽀援警⾞和救護⾞，在愛⼼園遊會開放給⼤眾參觀，讓⼤家更了解這次捐贈的意義。

聖約翰救護隊代表全普(Champ)分享：非常謝謝慈濟考慮到聖約翰，聖約翰和慈濟有很⻑的
淵源，我們的資深幹部梁玲玲認識慈濟也有⼆⼗多年了，我本⾝早年也接觸慈濟，⼀直有意
願邀約慈濟加入聖約翰的⼤家庭。希望這是我們好的開始，⼤家⼀起幫助需要的病患。
【撰文：張麗禎 圖像：李建中/呂佳峰/張麗禎】

漢彌頓聯絡處吉祥⽉．推素愛地球

2026年8⽉16⽇上午，慈濟漢彌頓會所充滿了歡笑、香氣與溫暖的交流！

七⽉吉祥推廣素食活動，安排COP30氣候⼤會影片播放區、惜福義賣區、台灣⼩吃區、養⽣
素食區。邀請社區朋友⼀起⾛進蔬食的世界，透過美食、分享、學習與⾏動，感受植物性飲
食帶來的美好。

現場準備了各式各樣的純素與蔬食料理，從鹹食到甜點，讓⼤家透過品嚐發現蔬食美味。
Rototuna High School 的學⽣也積極參與，從食物準備、料理、服務到現場協助，和志⼯
們⼀起完成活動。年輕⼈的投入，讓這場活動充滿活⼒，也讓「愛與善」可以繼續傳遞下
去。

很開⼼邀請 Vegan Society 參與活動，與社區朋友分享更多植物性飲食的資訊與⽣活選
擇。活動中也播放了慈濟參與 COP30 – United Nations Climate Change Conference 的
相關影片，讓⼤家看⾒氣候變遷與我們⽇常⽣活、飲食選擇之間的關係。

⼀餐蔬食，也可以是⼀個改變的開始。從餐桌上的選擇開始，為⾃⼰、為地球，也為下⼀代
多做⼀點。感恩所有志⼯、學⽣、合作夥伴及社區朋友的參與與⽀持，讓今天成為⼀個充滿
愛、分享與⾏動的美好⽇⼦！【撰文：周嘉珍/攝影：曹素檀】



拜訪⽑利會堂

2026年8⽉4⽇駐奧克蘭台北經濟文化辦事處林晨富處⻑
及⼗⼀位慈濟志⼯，受邀拜訪⽑利會堂-Papakura
Marae，體驗傳統⽑利文化。

【攝影：張麗禎】



捐贈菲勒特布希⼩學⼆⼿筆記型電腦

時間：2026年8⽉6⽇
數量：⼀台Cromebooks
攝影：謝冰⻄

吉祥⽉供齋推素

時序已進入農曆七⽉吉祥⽉，2026年8⽉15⽇到9⽉5⽇每週六供齋。⽤餐前，志⼯總是把握
因緣，利⽤⼗分鐘的時間，向⼤眾推廣素食的好處和重要性，傳遞美善的種⼦。
【撰文：張麗禎 圖像：李建中/張麗禎】

靜思語： 看淡⾃⼰是般若，看重⾃⼰是執著。

To regard ourself lightly is prajna(wisdom).

To regard ourself highly is attachment.
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